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BULLETIN N°109 – DÉCEMBRE 2013 

 

Bonjour à tous, 

Une belle journée d’échanges que ce 15 décembre 2013, et dernier rendez-vous de l’année. 

Une vingtaine de personnes avait répondu présent et l’ambiance fut à la hauteur. Claudette et Josette avaient 

apporté de beaux vêtements – comme neufs – et les essayages allaient bon train. On vit Christian Fayos entouré de 

trois femmes voulant lui faire essayer une belle veste mais, hélas, trop petite ! Puis, Yves Michel la passa à son 

tour, admiré de tous, mais trop grande pour lui. Janine Bernabeu fut ravie de son écharpe blanche fabriquée par les 

mains de Josette. Les confitures de Christian ne firent pas long feu. Monique Gentil est repartie avec la machine à 

coudre amenée par Théo. 

A midi, les jeunes et Jean-Pierre s’activent à faire le feu pour la braise. La grillade, que Monique s’est chargée 

d’acheter, fut un régal, et je crois même que les végétariens se sont régalés ! Sur la table, les plats rivalisaient 

d’excellence : le gâteau de pommes de terre, les beignets aux pommes, le clafoutis d’Alain… Bravo à tous et 

merci à Monique pour les saucisses ! 

L’après-midi fut très animée. Comme prévu, on avait apporté les cartes pour le tarot, le scrabble, etc…Les groupes 

se formèrent, et je ne vous raconte pas l’ambiance !! A un moment, les joueurs de scrabble durent s’éloigner des 

joueurs de tarot tant ceux-ci riaient et criaient ! 

Pour les prochains rendez-vous : 

- Le 5 janvier 2014 à Caunas (ancienne école); 

- Le 2 février 2014 au Poujol. 

Le 5 janvier à Caunas, une petite randonnée est prévue, de 10h à 13h, autour de Caunas, avec Jean-Pierre. Rendez-

vous à la salle pour tout le monde à 10h. Évidemment, la balade est facultative. On demandera une petite 

participation de 2€ aux non adhérent du SEL.  

Le marché d’échanges reste ouvert pour ceux qui n’iront pas marcher. Repas vers 13h. L’association offre la 

galette pour l’Épiphanie sur proposition de notre Présidente. S’ils sont dispos ce jour-là, des amis musiciens 

viendront nous faire danser. 

Notre nouvelle adhérente, Josiane de Lamalou, propose des séances de sophrologie-relaxation par groupes de 4 

personnes. Les dates et les fréquences seront définies après les inscriptions. 

Contactez Josiane au 09.80.81.65.99 / 06.17.52.84.90 

Pour finir, une journée chinoise aura lieu chez Yves et Annie MICHEL le 18 janvier 2014, pour aider au bois, au 

lieu-dit « Le Buis »  près de  St Gervais sur Mare. (tél : 04.67.23.62.57) 

Bonnes fêtes à tous ! 
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Marie-Christine ANTONUCCIO 


