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LES 20 ANS DU SEL 

Les « Collégiens » 
 

 Monique Gentil 
06 72 60 89 57 

 Raymonde Mesquida 
06 86 93 41 66 

 Yves Michel 
04 67 23 62 57 

 Frédérique Bozec 
06 25 23 37 98 

 Josiane Gesrel 
06 17 52 84 90 

 Théo Sauce 
06 78 85 06 43 

 Josette Rouchon   
04 30 40 43 20  

 Marie Chantal Goubelle 
04 67 95 82 43 

 Laurent Facq 
06 37 87 45 65 

COMPTE-RENDU DE LA JOURNEE 

 

 
Par un temps doux nous étions réunis à 21 sélistes pour de multiples 

échanges de biens et essayages de vêtements. 

 

Une nouvelle forme d'échange de service Bien Etre a été inaugurée par 

Josiane pratiquant la manucure.  

 

Une autre nouveauté: une Boîte à Idées est mise à  disposition. 

Pour le repas, parmi les délicieux plats et desserts, Monique nous a régalé 

avec une immense marmitée de saison. 

Quelques photos ont été prises grâce à Bernard. 

 

Nous avons eu le plaisir d'accueillir une séliste, Pascale, venue de Bretagne 

pour une cure à Lamalou, hébergée par Frédérique dans le cadre de la 

Route Des SEL. 

Nous ne doutons pas qu'elle en gardera un bon souvenir !     

 

Entre autres, de joyeuses discutions ont porté sur l'ébauche des spectacles 

qui seront à créer pour les 20 ans du SEL. 

A ce sujet nous avons besoin de 2 ou 3 personnes de plus. 

Les coordinatrices à contacter sont Monique au 04 67 23 18 09  et Josiane 

au 09 80 81 65 99. 

                                          

En prévision du SEL de Janvier 2015 nous ferons un repas festif  

 

 

 
 

LE PROCHAIN 

MARCHE 

D’ECHANGE 
 

7 décembre au 

Bousquet d’Orb 

APPEL AUX BONNES 

IDEES 

 

Nous vous rappelons que 

dans le cadre de la dyna-

misation de notre SEL nous 

sommes à la recherche 

d’ateliers, d’idées en tout 

genre. 

Certains d’entre vous nous 

ont déjà fait des propositions 

qui seront relayées par 

l’intermédiaire du site. 

 

Une envie, un projet ? 

Faites nous part de vos sug-

gestions. 

 

Merci 

 

En 2015, nous célèbrerons les 20 ans du 

SEL des Hauts Cantons. 

Cet anniversaire donnera lieu à une 

manifestation que nous souhaitons aussi 

agréable et festive que possible. 

Pour ce faire, n’hésitez pas à nous faire 

part de toutes vos suggestions. 

Toutes les « bonnes idées » seront les 

bienvenues. N’oubliez pas que vous 

pouvez aussi vous exprimer par 

l’intermédiaire de la jolie Boite à Idées 

confectionnée par Josiane. 


